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•	 Maîtriser les fonctionnalités d’un système de montage virtuel ainsi que 
les règles élémentaires du montage dans Final Cut Pro.

Durée
2 jours

Public concerné
Créatifs, opérateurs PAO, 
personnel des secteurs au-
diovisuels, chefs de projet...

pré-requis
Cette formation nécessite 
une très bonne utilisation de 
base de l’outil informatique 
et de bonnes connaissances 
en montage Video numé-
rique.

Notions de bases en video

Ergonomie de l’interface
• �Dérushage et séquencier,
• �Les différentes méthodes de capture,
• �Les règles du montage,
• �Les spécificités du HD,
• �Les raccourcis clavier points d’entrée et de sortie,
• �Gestion des raccords.

Coupe et transition
• �Gestion des plans de coupe,
• �Les transitions et les filtres,
• �Transparences et animations,
• �Les effets les plus utiles,
• �L’utilisation des points clés.

Les outils
• �Changer une image postérisée,
• �Outil Roll / Outil Ripple,
• �Outil Coulissement,
• �Arrêt sur image,
• �Imbrication d’éléments.

Les outils de contrôle

Le mixage audio
• �Le split audio,
• �Les fréquences et le seuil,
• �Les effets / la sortie d’écoute / mixage voix et musique 

/ mixage ambiance et voix Off

Le titrage
• �Le générique de début,
• �Le générique défilant,
• �Séparation d’écran et titrage,
• �Titrage et trajectoire.

La correction des couleurs
• �L’entrée des blancs et des noirs,
• �L’ajustement du gamma de l’image,
• �Les réglages par la fonction niveau,
• �Les réglages par la fonction courbe,
• �L’ajustement des saturations,
• �La correspondance de teintes,
• �Réglage luminosité et contraste.

La compression
• �L’exportation vidéo pour Web,
• �L’exportation vers DVD,
• �L’exportation sur bande,
• �Compressor.

Final Cut Pro
Final Cut Pro est un logiciel de montage virtuel édité par Apple.
Développé à l’origine par la firme Macromedia, il a été racheté par Apple en 
1998, ce qui lui a évité une disparition certaine. Après refonte complète et ap-
pui marketing, Apple en a fait un outil considéré aujourd’hui comme incon-
tournable pour les monteurs vidéo sur Macintosh. Ce logiciel ne fonctionne 
que sur le système Mac OS X.


